
MERCREDI 
Matin : 

VELO / ESCALADE 

Après-midi : 

COURSE 
D’ORIENTATION 

JEUDI 
Matin : 

VELO / ESCALADE 

Après-midi : 

TENNIS DE TABLE 

MARDI 
Matin : LUTTE / TIR A L’ARC 

Après-midi : FUTSAL / BASEBALL 

ATHLÉTISME

VENDREDI 
Matin : PISCINE 

Après-midi : SORTIE VELO 

Du 21 au 25 octobre 2024 
Accueil 8h30/9h Activités 9h-17h Départ 17h/17h30 

Prévoir déjeuner et goûter 

LUNDI 
Matin : CROSSFIT / TIR LASER  

Après-midi : TCHOUKBALL / BASKETBALL 

ATHLÉTISME


